
Роль дополнительного 
образования в реализации 

ФГОС нового поколения.



С 1 сентября 2022 года во всех школах России вступают в силу обновлённые ФГОС начального 

и основного общего образования.

Обновлённые стандарты детализировали требования к результатам и условиям реализации основных 

образовательных программ.

В 2022 г. обязательное введение стандартов предусмотрено для первых и пятых классов. Завершение 

перехода всех школ на обновлённые ФГОС планируется в 2025 г. 

Для российских школ актуальны следующие документы:

•ФГОС начального общего образования (1–4-й классы);

•ФГОС основного общего образования (5–9-й классы);

•ФГОС среднего общего образования (10–11-й классы);

•Стандарт начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья.

Первое поколение ФГОС  

Введены в 2004 году. Документ назывался «Государственные образовательные стандарты». Первую 

редакцию критиковали за концентрацию на знаниях, а не на умении применять их тем или иным 

способом. Хорошим результатом считалось, когда «усвоены знания».

Нормы касались обязательного минимума программ общего образования и основных требований 

к обеспечению образовательного процесса. Это был важный документ, которому не хватало 

детализированности, поэтому вскоре его обновили.

https://s3.prosv.ru/uchitelclub/uploads/2022/07/additions/metodicheskoe-pismo.pdf
http://www.edu.ru/documents/view/61154/


Второе поколение ФГОС

ФГОС второго поколения вводили постепенно. Для НОО — в 2009 году, для ООО — в 2010 году, 

а для СОО — в 2012 году. Стандарты ориентированы на результат и развитие универсальных учебных 

действия (умений).

Старый стандарт отвечал на вопрос «Чему учить?», новый добавил ответы на вопросы «Для чего 

учить?» и «Как это поможет в жизни?». Для наглядности сравним основные отличия первого и второго 

стандартов ФГОС.

Знание Передается в готовом виде: 

преподаватель говорит, ученики 

записывают

Ученик активно участвует в процессе 

получения знаний

Обучение Система знаний как бы существует 

в вакууме

Работа учащихся над заданиями, 

непосредственно связанными 

с проблемами реальной жизни

Учение Односторонняя коммуникация 

учитель → ученик

Чтобы овладеть знаниями, учитель 

и ученики выстраивают совместную 

работу

Сотрудничество Единоличное руководство учителя Ученики участвуют в выборе 

содержания и методов обучения



Третье поколение ФГОС

Если кратко, новые ФГОС 2021, скорее, обновляют старые стандарты. Некоторые вещи делаются 

необязательными, а другие конкретизируются. Более того, многие вещи в том или ином виде 

тестировались в некоторых школах, а до этого обсуждались с профессиональным и родительским 

сообществом. Поэтому больших сюрпризов ФГОС третьего поколения не принесли. Рассмотрим 

изменения подробнее.

Новые ФГОС общего образования 2021 года (приказ Министерства просвещения от 21 мая 2021г) : 

основные изменения

Ключевое отличие новой редакции ФГОС — конкретизация. Каждое требование раскрыто и четко 

сформулировано.

Вариативность. Выражается в следующем: школам дана возможность разрабатывать 

и реализовывать индивидуальные учебные планы и программы, предусматривающие углубленное 

изучение отдельных учебных предметов.

Патриотическое воспитание: раньше прописывалось, что оно должно быть, а сейчас у него 

появились конкретные черты.

Более точно обозначены предметные результаты. Понятно, что должен знать и понимать ученик. 

Например, в рамках предмета «Информатика» следует понимать назначение языков 

программирования Python, C++, Паскаль, Java и С#.



•Появление нового понятия «функциональная грамотность»

Функциональная грамотность вошла в состав государственных гарантий качества основного общего 

образования.

ФГОС третьего поколения определяет функциональную грамотность как способность решать учебные 

задачи и жизненные ситуации на основе сформированных предметных, метапредметных 

и универсальных способов деятельности. Иными словами, ученики должны понимать, как изучаемые 

предметы помогают найти профессию и место в жизни. В идеале школьники перестанут постоянно 

спрашивать: «А зачем мне учить ваши синусы и косинусы?»

К этому изменению готовились давно. При этом не идет речи об обязательном введении отдельных 

уроков. Предполагается, что в образовательный процесс будут органично встраиваться формирование 

и оценка различных видов функциональной грамотности.

Уточнены направления воспитания: гражданско-патриотическое, духовно-нравственное, 

эстетическое, физическое, экологическое воспитание и ценности научного познания. При этом каждый 

пункт конкретизирован, и становится понятно, что в него входит.

Второй иностранный язык перестал быть обязательным. Его судьба решается с учетом мнения 

родителей и возможности школы.

Согласно новым ФГОС 2021 школам разрешено не включать второй язык в программы, если 

для этого отсутствуют кадровые или иные условия. Относится это и к тем, кто пошел в пятый класс 

в 2021–2022 учебные годы.

https://rg.ru/2021/07/06/vtoroj-inostrannyj-iazyk-v-shkole-stanet-neobiazatelnym.html


ФГОС включает требования к:

1) структуре программ общего образования (в том числе соотношению их обязательной части и части,

формируемой участниками образовательных отношений) и их объему;

2) условиям реализации программ общего образования, в том числе кадровым, финансовым,

материально-техническим условиям;

3) результатам освоения программ общего образования.

Структура программы общего образования включает обязательную часть (80%) и часть,

формируемую участниками образовательных отношений (20%) за счет включения в учебные планы

учебных предметов, учебных курсов (в том числе внеурочной деятельности), учебных модулей по выбору

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся из перечня, предлагаемого

Организацией.

Программы общего образования реализуются Организацией через организацию образовательной

деятельности (урочной и внеурочной) в соответствии с Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями.



В целях обеспечения реализации программы общего образования в Организации для участников 

образовательных отношений должны создаваться условия:

- каждому обучающемуся, родителям (законным представителям) несовершеннолетнего 

обучающегося в течение всего периода обучения должен быть обеспечен доступ к информационно-

образовательной среде Организации;

- Организация должна располагать на праве собственности или ином законном основании 

материально-техническим обеспечением образовательной деятельности (помещениями и 

оборудованием) для реализации программы общего образования в соответствии с учебным планом

- учебно-методические условия реализации программы общего образования.

- психолого-педагогические условия реализации программы  общего образования 

- кадровые условия. Реализация программы общего  обеспечивается педагогическими работниками 

Организации, а также лицами, привлекаемыми к ее реализации с использованием ресурсов 

нескольких организаций, осуществляющих образовательную деятельность, включая иностранные, а 

также при необходимости с использованием ресурсов иных организаций.

- финансовые условия реализации программы.



Требования к результатам освоения программы общего образования

ФГОС устанавливает требования к результатам освоения обучающимися программ начального общего 

образования:

1 ) личностным, включающим:

формирование у обучающихся основ российской гражданской идентичности; готовность обучающихся к 

саморазвитию; мотивацию к познанию и обучению; ценностные установки и социально значимые 

качества личности;  активное участие в социально значимой деятельности;

2)метапредметным, включающим:

универсальные познавательные учебные действия (базовые логические и начальные

исследовательские действия, а также работу с информацией);

универсальные коммуникативные действия (общение, совместная

деятельность, презентация);

универсальные регулятивные действия (саморегуляция, самоконтроль);

3) предметным, включающим освоенный обучающимися в ходе изучения учебного предмета опыт

деятельности, специфической для данной предметной области, по получению нового знания,

его преобразованию и применению.



Обновленные ФГОС формулируют требования к результатам обучения с учетом

▪ усиления акцента на применение знаний и конкретных умений;

▪ требования формулируются с учетом результатов проводимых на федеральном уровне процедур 

оценки качества образования (всероссийских проверочных работ, национальных исследований 

качества образования, международных сравнительных исследований); 

▪ усиливают акценты на изучение явлений и процессов современной России и мира в целом, 

современного состояния науки

Инновации стандартов могут быть обеспечены только в процессе интеграции общего, 

дополнительного и профессионального образования, соединения обязательного (стандарта) и 

желательного (социального заказа). 

Вариативная часть основной образовательной программы на каждой ступени образования может быть 

обеспечена за счет построения нескольких пространств взаимодействия (по Е.Б. Евладовой): 

- пространства взаимодействия общего и дополнительного образования – интегрированные уроки 

(урок-спектакль, урок-игра, урок-концерт); элективные курсы; совместная проектная деятельность и 

др.;

- пространства взаимодействия общего образования и внеурочной работы: предметные кружки; 

факультативы; школьные научные общества и др.;

- пространства взаимодействия дополнительного образования и внеурочной работы: фестивали, 

праздники, концерты, выставки, смотры и другие массовые мероприятия. 



Достижение планируемых результатов основных образовательных программ общего образования в 

соответствии с ФГОС на ступенях начального, основного и среднего (полного) общего образования, 

становится возможным при обеспечении единства урочной и внеурочной деятельности, доступности 

содержания общеобразовательных дисциплин и произведений искусства, периодической литературы, 

публикаций, радио и телепередач, отражающих современную жизнь; духовной культуры и фольклора 

народов России; истории, традиций и современной жизни своей Родины, своего края, своей семьи; 

жизненного опыта родителей; общественно полезной и личностно значимой деятельности в рамках 

педагогически организованных социальных и культурных практик; других источников информации и 

научного знания. 

Следовательно, необходимо обеспечить интеграцию общего и дополнительного образования. 

Существуют следующие основные проблемы и ошибки интеграции общего и дополнительного 

образования при переходе на ФГОС общего образования: 

- не изучается заказ детей и родителей на дополнительное образование, не учитываются их пожелания 

при составлении вариативной части базисного учебного плана школы; 

- нарушается принцип свободного выбора ребенком вариативной части базисного учебного плана 

школы и внеурочной деятельности. (Как сказали коллеги в одном из регионов, «вместо того, чтобы 

открыть ребенку для свободного выбора дверь, ему открывают только форточку»);



- отсутствует единая база занятости детей в дополнительном образовании, не отработана координация 

занятости ребенка во внеурочное время, не учитывается уже состоявшийся выбор ребенком занятий 

в УДО или учреждениях культуры, спорта и т.д.; 

- имеют место перегрузки детей; 

- реализация ФГОС замыкается в стенах школы, класса, в необорудованных помещениях;

- «местнические» интересы руководителей школ: разрабатываются учебные планы и программы 

общего образования, реализации ФГОС без участия УДО; 

- взаимодействие с учреждениями дополнительного образования детей (УДОД) сводится только к 

реализации внеурочной деятельности, хотя пространства взаимодействия могут быть намного шире; 

- организация дополнительного образования в школе доверяется непрофессионалам, а, 

следовательно, обеспечивает низкое качество образования; 

- не определены условия финансирования внеурочной деятельности



При этом дополнительное образование может много дать школе для реализации новых стандартов, а 

именно:

- возможности интеграции, как более мобильная часть системы образования, обеспечивающая 

дополнительность целей, содержания, форм организации образования в соответствии с требованиями 

ФГОС общего образования и социальным заказом

- возможность построения индивидуального образовательного маршрута ребенка, ориентированного на 

личностные и метапредметные результаты;

- специалистов в узких направлениях дополнительного образования детей, сферах творческой 

деятельности (художественной, технической, спортивной, социальной и др.)

- материально-техническую базу для качественной реализации программ дополнительного образования 

и внеурочной деятельности; 

- открытие ресурсных центров по разным направлениям реализации ФГОС; 

- изучение и формирование социального заказа на образование, что в свою очередь позволит 

выстроить индивидуальный маршрут ребенка, реализовать личностные результаты образования; 



- методическую поддержку процессов интеграции общего и дополнительного образования, реализации 

индивидуальных маршрутов, достижения метапредметных и личностных результатов и др.;

- уникальные педагогические технологии развития творческих способностей, профильного образования 

и др.; 

- образец построения нового стиля (субъект-субъектного) отношений, тьюторского сопровождения 

образования, фасилитации и др.; 

- возможности поддержки разных детей: одаренных и других особых категорий детей (трудных, с 

ограниченными возможностями здоровья); 

- возможности работы в социуме, социального творчества детей; - организацию каникулярного времени 

детей; 

- возможности духовно-нравственного воспитания, формирования здорового образа жизни, детского 

самоуправления, коррекционной работы, профилактики негативных явлений среды и др.



Чтобы встроиться в новую систему отношений, соответствовать новым требованиям стандарта, в самом 

дополнительном образовании должны, произойти изменения. В системе дополнительного образования детей 

необходимо создать следующие новые условия:

- широкое обсуждение ФГОС общего образования в коллективах учреждений дополнительного образования 

детей, поиск вариантов включения УДОД в его реализацию, поиск новых возможностей обеспечения 

преемственности образования, усиления личностной ориентации, комплексности, творческой, практической 

и социальной составляющих содержания общего образования в условиях перехода к непрерывной системе 

образования, соответствующей новым ожиданиям заказчиков образованию; 

- организация системы повышения квалификации руководителей и педагогических работников УДОД в 

вопросах реализации ФГОС нового поколения: разработка программ, проведение семинаров, мастер-

классов и т.п.; 

- развитие процессов интеграции с общим образованием, сетевого взаимодействия, разработка новых 

механизмов, процедур, технологий взаимодействия общего и дополнительного образования в условиях 

реализации ФГОС общего образования (интегрированных образовательных программ, программ 

внеурочной деятельности, совместных проектов, форм сотрудничества и др.); 

- совершенствование нормативно-правовой базы реализации ФГОС общего образования в части 

взаимодействия общего и дополнительного образования (положений, инструкций, договоров, локальных 

актов и т.д.), в т.ч. с учетом повышения оплаты труда работников образования;



- новые требования к программам дополнительного образования в соответствии с требованиями ФГОС 

нового поколения, особое внимание интегрированным программам, ориентированным на получение 

предметных, метапредметных и личностных и результатов, программам дистанционного обучения и др.;

- повышение качества дополнительного образования, внедрение системы менеджмента качества, 

больше внимания качеству процессов, мониторингу результатов;

- создание новых условий для построения индивидуальных образовательных маршрутов обучающихся, 

получения ими личностных и метапредметных результатов, формирования универсальных учебных 

действий;

- изменение позиции педагога дополнительного образования и школьного учителя в вопросах 

построения образовательного процесса, больше внимания технологиям интеграции; 

- обеспечение большей гласности и открытости в системе дополнительного образования детей; 

- развитие маркетинговой деятельности – изучение социального заказа на дополнительное образование, 

механизмов формирования заказа, рекламы деятельности, разработка предложений и т.д.; 

- развитие методического взаимодействия в вопросах совместной реализации ФГОС – методические 

объединения, межучрежденческие кафедры, лаборатории, мастерские и т.д. 



Информационно-методическое письмо об организации внеурочной деятельности в рамках 

реализации обновленных федеральных государственных образовательных стандартов 

начального общего и основного общего образования (Письмо министерства просвещения от 5 

июля 2022 года N ТВ-1290/03)

Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятельность, направленную на 

достижение планируемых результатов освоения основных образовательных программ (предметных, 

метапредметных и личностных), осуществляемую в формах, отличных от урочной.

План внеурочной деятельности образовательной организации является обязательной частью 

организационного раздела основной образовательной программы, а рабочие программы внеурочной 

деятельности являются обязательной частью содержательного раздела основной образовательной 

программы.

В целях реализации плана внеурочной деятельности образовательной организацией может 

предусматриваться использование ресурсов других организаций (в том числе в сетевой форме), включая 

организации дополнительного образования, профессиональные образовательные организации, 

образовательные организации высшего образования, научные организации, организации культуры, 

физкультурно-спортивные, детские общественные объединения и иные организации, обладающие 

необходимыми ресурсами.





Формы внеурочной деятельности должны предусматривать активность и самостоятельность 

обучающихся, сочетать индивидуальную и групповую работы, обеспечивать гибкий режим занятий 

(продолжительность, последовательность), переменный состав обучающихся, проектную и 

исследовательскую деятельность, экскурсии, походы, деловые игры и пр.

В зависимости от конкретных условий реализации основной образовательной программы, числа 

обучающихся и их возрастных особенностей допускается формирование учебных групп из обучающихся 

разных классов в пределах одного уровня образования.

В соответствии с требованиями обновленных ФГОС НОО и ООО образовательная организация 

обеспечивает проведение до 10 часов еженедельных занятий внеурочной деятельности (до 1320 часов 

на уровне начального общего образования, до 1750 часов на уровне основного общего образования).

Содержание внеурочной деятельности

Направления внеурочных курсов:

социальное,

творческое,

интеллектуальное,

общекультурное,

физическое,

гражданско-патриотическое развитие обучающихся.

https://docs.cntd.ru/document/607175842#6540IN
https://docs.cntd.ru/document/607175848#6540IN


С целью реализации принципа формирования единого образовательного пространства на всех 

уровнях образования часы внеурочной деятельности целесообразно использовать через реализацию 

одной из трех моделей планов с преобладанием того или иного вида деятельности:

- учебно-познавательной деятельности, когда наибольшее внимание уделяется внеурочной деятельности 

по учебным предметам и формированию функциональной грамотности;

- с преобладанием педагогической поддержки обучающихся и работы по обеспечению их благополучия в 

пространстве школы;

- с преобладанием деятельности ученических сообществ и воспитательных мероприятий.

1.Преобладание учебно-познавательной деятельности: занятия обучающихся по углубленному изучению 

отдельных учебных предметов; занятия обучающихся по формированию функциональной грамотности;

занятия обучающихся с педагогами, сопровождающими проектно-исследовательскую деятельность;

профориентационные занятия обучающихся.

2.Преобладание педагогической поддержки обучающихся:  дополнительные занятия обучающихся, 

испытывающих затруднения в освоении учебной программы; дополнительные занятия обучающихся, 

испытывающих трудности в освоении языков обучения; специальные занятия обучающихся, 

испытывающих затруднения в социальной коммуникации; специальные занятия обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья.



3.Преобладание деятельности ученических сообществ и воспитательных мероприятий: занятия 

обучающихся с педагогами, сопровождающими деятельность детских общественных объединений и 

органов ученического самоуправления; занятия обучающихся в рамках циклов специально 

организованных внеурочных занятий, посвященных актуальным социальным, нравственным проблемам 

современного мира; занятия обучающихся в социально ориентированных объединениях: экологических, 

волонтерских, трудовых и т.п.

«Обязательным условием организации внеурочной деятельности является ее воспитательная 

направленность, соотнесенность с рабочей программой воспитания образовательной организации».



При формировании плана внеурочной деятельности образовательной организации предусмотреть 

часть, рекомендуемую для всех обучающихся:

1 час в неделю - на информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности "Разговоры о важном" (основная цель: развитие ценностного 

отношения обучающихся к своей Родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, 

богатой природе и великой культуре).

1 час в неделю - на занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся (в том 

числе финансовой грамотности), (основная цель: развитие способности обучающихся применять 

приобретённые знания, умения и навыки для решения задач в различных сферах жизнедеятельности, 

(обеспечение связи обучения с жизнью).

1 час в неделю - на занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся (в том числе основы предпринимательства), (основная цель: развитие 

ценностного отношения обучающихся к труду, как основному способу достижения жизненного 

благополучия и ощущения уверенности в жизни).



Кроме того, в вариативную часть плана внеурочной деятельности целесообразно включить:

3 часа в неделю - на занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся (в том числе для сопровождения изучения отдельных учебных предметов на 

углубленном уровне, проектно-исследовательской деятельности, исторического просвещения), 

(основная цель: интеллектуальное и общекультурное развитие обучающихся, удовлетворение их особых 

познавательных, культурных, оздоровительных потребностей и интересов);

2 часа в неделю - на занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся 

в творческом и физическом развитии (в том числе организация занятий в школьных театрах, школьных 

музеях, школьных спортивных клубах, а также в рамках реализации программы развития социальной 

активности обучающихся начальных классов "Орлята России"), (основная цель: удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов);

2 часа в неделю - на занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей 

обучающихся (в том числе в рамках Российского движения школьников, Юнармии, реализации проекта 

"Россия - страна возможностей"), (основная цель: развитие важных для жизни подрастающего человека 

социальных умений - заботиться о других и организовывать свою собственную деятельность, 

лидировать и подчиняться, брать на себя инициативу и нести ответственность, отстаивать свою точку 

зрения и принимать другие точки зрения).



Таким образом, реализация ФГОС общего образования должна стать инструментом правового 

регулирования отношений в образовании и требуют разработки вариативных организационно-правовых 

моделей сетевого взаимодействия общего, дополнительного и профессионального образования, поиска 

новых механизмов, процедур, технологий организации воспитания и социализации обучающихся, 

совершенствования нормативно-правовой базы, позволяющей сохранить достоинства каждого из типов 

образования и создать условия для системы непрерывного общего образования.

Спасибо за внимание!


