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МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ 

к сценарию занятия «РАЗГОВОРЫ О ВАЖНОМ» 

для обучающихся по программам  

среднего профессионального образования 

 

Занятие 32 

Ценности, которые нас объединяют 

 

Дата проведения: 18 мая 2026 года.  

Цели занятия: актуализация и развитие представлений 

обучающихся о ценностях как ориентирах в повседневной жизни, 

содействие формированию осознанного отношения 

к традиционным ценностям как основе единства и целостности 

российского общества. 

Формируемые ценности: традиционные российские 

духовно-нравственные ценности. 

Основные смыслы 

• Ценности — это ориентир, который помогает нам 

поступать правильно и ответственно. 

• Традиционные ценности помогают чувствовать себя 

частью единого народа, способствуют укреплению 

общества и развитию страны. 

• Понимание и сохранение ценностей — это гарантия 

внутренней гармонии и устойчивого развития общества. 

• Следование ценностям помогает человеку развиваться 

и достигать успеха. 

• Уникальность каждого человека и опыт разных поколений 

обогащают общество, но только в сочетании с единством, 

взаимопомощью и уважением друг к другу существует 

сильный и сплоченный народ. 
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Планируемые результаты занятия 1 

Осознанно выражающий свою российскую гражданскую 

принадлежность (идентичность) в поликультурном, 

многонациональном и многоконфессиональном российском 

обществе, в мировом сообществе.  

Проявляющий гражданско-патриотическую позицию, 

готовность к защите Родины, способный аргументированно 

отстаивать суверенитет и достоинство народа России 

и Российского государства, сохранять и защищать историческую 

правду.  

Сознающий причастность к многонациональному народу 

Российской Федерации, Отечеству, общероссийскую 

идентичность.  

Проявляющий деятельное ценностное отношение 

к историческому и культурному наследию своего и других 

народов России, их традициям, праздникам. 

Проявляющий приверженность традиционным духовно-

нравственным ценностям, культуре народов России с учетом 

мировоззренческого, национального, конфессионального 

самоопределения. 

Ориентированный на осознанное творческое 

самовыражение, реализацию творческих способностей, 

на эстетическое обустройство собственного быта, 

профессиональной среды. 

Понимающий и выражающий в практической деятельности 

понимание ценности жизни, здоровья и безопасности, значение 

личных усилий в сохранении и укреплении своего здоровья 

и здоровья других людей. 

Понимающий профессиональные идеалы и ценности, 

уважающий труд, результаты труда, трудовые достижения 

российского народа, трудовые и профессиональные достижения 

 
1 В соответствии с рабочей программой воспитания для образовательных организаций, 

реализующих программы среднего профессионального образования. 
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своих земляков, их вклад в развитие своего поселения, края, 

страны. 

Имеющий и развивающий опыт экологически направленной, 

природоохранной, ресурсосберегающей деятельности, в том 

числе в рамках выбранной специальности, способствующий его 

приобретению другими людьми. 

Обладающий представлением о современной научной 

картине мира, достижениях науки и техники, аргументированно 

выражающий понимание значения науки и технологий для 

развития российского общества и обеспечения его безопасности. 

Продолжительность занятия: 30 минут.  

Рекомендуемая форма занятия: познавательная беседа. 

Занятие включает просмотр видеоматериалов. 

Комплект материалов:  

● сценарий;  

● методические рекомендации;  

● дополнительные материалы; 

● видеоматериалы;  

● презентация.  

Мотивационно-целевой этап: беседа.  

Основной этап: просмотр видеоролика, беседа.  

Заключительный этап: беседа. 

 

Мотивационно-целевой этап 

 

Основные смыслы: традиционные ценности помогают 

чувствовать себя частью единого народа, способствуют 

укреплению общества и развитию страны. 
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Задачи: 

• актуализировать знания обучающихся о ключевых 

традиционных ценностях, общих для граждан России; 

• создать мотивацию к изучению того, как традиционные 

национальные ценности влияют на их будущую 

профессиональную и личную жизнь. 

Форма работы: 

• беседа. 

 

Основной этап 

 

1. Традиционные национальные ценности как основа 

государственной политики страны 

Основные смыслы: понимание и сохранение ценностей — это 

гарантия внутренней гармонии и устойчивого развития общества. 

Задачи: 

• проанализировать механизмы государственной 

поддержки и защиты традиционных национальных 

ценностей (образование, законодательство, поддержка 

культуры и семьи); 

• сформировать понимание обучающимися того, что 

стабильность и развитие государства невозможны без 

единого ценностного фундамента. 

Формы работы: 

• просмотр видеоролика; 

• беседа. 
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2. Традиционные национальные ценности как основа 

единства народа 

Основные смыслы: традиционные ценности помогают 

чувствовать себя частью единого народа, способствуют 

укреплению общества и развитию страны. 

Задачи: 

• мотивировать обучающихся к осознанию своей роли как 

носителей и продолжателей национальных традиций 

и ценностей; 

• побудить к самоанализу: обсудить, какие из этих 

ценностей уже являются частью жизни обучающихся, 

а какие требуют развития. 

Форма работы: 

• беседа. 

 

3. Традиционные ценности как ресурс личного 

и профессионального роста 

Основные смыслы: понимание и сохранение ценностей — это 

гарантия внутренней гармонии и устойчивого развития общества. 

Следование ценностям помогает человеку развиваться 

и достигать успеха. 

Задачи: 

• актуализировать представления обучающихся 

об их будущем: карьере, семье, социальной роли; 

• сформировать понимание, что традиционные 

национальные ценности — опорные точки для построения 

гармоничной жизни. 

Форма работы: 

• беседа. 
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4. Формирование ценностей на занятиях цикла 

«Разговоры о важном» 

Основные смыслы: уникальность каждого человека и опыт 

разных поколений обогащают общество, но только в сочетании 

с единством, взаимопомощью и уважением друг к другу 

существует сильный и сплоченный народ. 

Задачи: 

• систематизировать знания обучающихся, полученные 

из цикла занятий «Разговоры о важном»; 

• сформировать у обучающихся навык применения 

полученных ценностных ориентиров для анализа 

исторических событий и явлений современной жизни. 

Форма работы: 

• беседа. 

 

Заключительный этап 

 

Основные смыслы: ценности — это ориентир, который 

помогает нам поступать правильно и ответственно. Традиционные 

ценности помогают чувствовать себя частью единого народа, 

способствуют укреплению общества и развитию страны. 

Понимание и сохранение ценностей — это гарантия внутренней 

гармонии и устойчивого развития общества.  

 Задачи: 

• мотивировать обучающихся к активной гражданской 

позиции в деятельности, направленной на сохранение 

и передачу национальных ценностей будущим 

поколениям; 

• сформировать у обучающихся внутреннюю готовность 

к применению полученных знаний в повседневной жизни 

и профессиональной деятельности; 
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• создать условия для личностной рефлексии, в ходе 

которой обучающиеся смогут сформулировать 

и закрепить собственную жизненную позицию, 

основанную на традиционных ценностях. 

Форма работы: 

• беседа. 

 

Постразговор 

 

Что почитать 

• Доцук Д. «Поход к двум водопадам» 

• Артамонова О. «Колыбельная для маленькой Зо» 

• Халфина М. «Мачеха» 

• Бунин И. «Косцы» 

• Чаплина В. «Питомцы зоопарка» 

 

Что посмотреть 

• Документальный фильм к 90-летию Станислава 

Говорухина «Так оставьте ненужные споры...»: 

https://www.1tv.ru/doc/pro-zhizn-zamechatelnyh-

lyudey/ostavte-nenuzhnye-spory-dokumentalnyy-film-k-90-

letiyu-stanislava-govoruhina  

• Художественный фильм «Печки-лавочки», 1972 

• Художественный фильм «Офицеры», 1971 

• Художественный фильм «Однажды 20 лет спустя», 1980 

• Художественный фильм «Когда наступает сентябрь…», 

1975 

• Художественный фильм «Белый Бим Черное ухо», 1976 

• Художественный фильм «Ангелы Ладоги», 2026 

https://www.1tv.ru/doc/pro-zhizn-zamechatelnyh-lyudey/ostavte-nenuzhnye-spory-dokumentalnyy-film-k-90-letiyu-stanislava-govoruhina
https://www.1tv.ru/doc/pro-zhizn-zamechatelnyh-lyudey/ostavte-nenuzhnye-spory-dokumentalnyy-film-k-90-letiyu-stanislava-govoruhina
https://www.1tv.ru/doc/pro-zhizn-zamechatelnyh-lyudey/ostavte-nenuzhnye-spory-dokumentalnyy-film-k-90-letiyu-stanislava-govoruhina

